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Ultratidlig AVANSERT
Graviditetstest

Cléarblue

Til selvtesting. Les bruksanvisningen naye for du tester.

Dette produktet er en ikke-automatisert selvtestenhet for hjemmebruk for kvalitativ pavisning av humant
koriongonadotropin (hCG) i urin fra kvinner for a fastsla graviditet. Beregnet for bruk fra 6 dager fer uteblitt menstruasjon
(5 dager for forventet menstruasjon).

Advarsler og forsiktighetsregler

Instruksjoner for enheter med “CB16002" trykt pa emballasjen. Til selvtesting i hjemmet. Kun for in vitro-diagnostikk. Ikke til
innvortes bruk. Ma ikke gjenbrukes. Oppbevares utilgjengelig for barn. Oppbevares ved 2-30 °C. Hvis produktet har veert
oppbevart i kjgleskap, skal det ligge i romtemperatur i 30 minutter for testen utferes. Ikke bruk testen dersom foliepakken er
skadet. M4 ikke brukes etter utlepsdatoen. Nar foliepakken er apnet, skal testen brukes umiddelbart. Kastes som vanlig
husholdningsavfall. Inneholder sma deler. Ikke svelg noen del av enheten. Kontakt lege dersom noen del ved et uhell svelges.
Rapporter enhver personskade forarsaket av bruk av dette produktet til Clearblue og relevant myndighet i medlemsstaten.
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1 Utfor testen

Utstyr som er nedvendig, men som ikke fglger med: En ren og terr beholder og et stoppeklokke.
Fjern folien, ta av hetten og bruk testen umiddelbart. Hold den absorberende spissen nedover og plasser
kun spissen enten i:

urinstralen

en oppsamlet urinprove
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Rade linjer begynner & vises. Hvis ingenting skjer, les avsnittet “Testfeil”.

minutter Vent i 5 HELE MINUTTER for du leser av resultatet.

3 Resultat
Gravid lkke gravid

Se F4 for mer informasjon. Se F5 for mer informasjon.

Hvis du ser to linjer, betyr det at du er gravid. Resultatvindu

A 5 A Kontrollvindu
Det har ingen betydning hvor lyse eller mgrke linjene er.

Det ma vises en rad linje i kontrollvinduet for at resultatet skal vaere gyldig. Hvis ingenting skjer,
les avsnittet “Testfeil”. VIKTIG! Les av resultatet innen 10 minutter etter testing. Se bort fra eventuelle
endringer etter dette tidspunktet.



? Sporsmal og svar

o Hvor palitelig er Clearblue? 6 Hvordan fungerer DualSense-teknologien?
Ultratidlig AVANSERT graviditetstest er over 99 % palitelig Selv om hCG er kjent som “graviditetshormonet”, kan lave
i laboratorietester fra dagen du forventer menstruasjon. nivder av hCG forekomme i urinen hos et svaert lite antall

kvinner uten at de er gravide (vanligvis kvinner naer eller

q . 2 . 5
6 Hvilket tidspunkt pa dagen kan jeg teste? i overgangsalderen). Dette innebeerer at det kan veere en

Hvis du tester for du skal ha menstruasjon, ber du alltid svaert liten risiko for at disse kvinnene far falskt positive
bruke dagens forste urin, siden graviditetshormonene er resultater ved bruk av graviditetstester med hgy falsomhet,
mer konsentrerte da. Hvis du tester fra den dagen du skal det vil si tester som kan brukes sveert tidlig, ettersom de er
ha menstruasjon, vil hormonnivaene vaere hgyere hvis du utviklet for & pavise lave niver av hCG.
er gravid. Da kan du teste med urin tatt ndr som helst .
i lopet av dagen. Forskning viser imidlertid at disse kvinnene ogsa kan ha

e H tidlig kan jeqg teste? haye nivaer av tilknyttet FSH (follikkelstimulerende hormon).

vor tidlig kan jeg teste: Clearblues DualSense-teknologi er et unikt system som

Denne testen kan brukes fra 6 dager for uteblitt menstruasjon (5 registrerer hCG nar det forekommer haye nivaer av FSH
dager for forventet menstruasjon).* i urinen, og er utviklet for & bidra til & redusere risikoen for
Siden hormonnivaene varierer fra kvinne til kvinne og kan vaere falskt positive resultater i denne gruppen av kvinner.

sveert lave tidlig i graviditeten, kan du likevel veere gravid og fa ) Kan resultatet pavirkes av legemidler eller medisinske
et negativt resultat. tilstander?

Diagrammet nedenfor viser andelen graviditeter som er pavist Les alltid produsentens anvisninger for eventuelle legemidler
i laboratorietesting av tidlige urinprever fra gravide kvinner: du bruker for du tester. Hvis du far uventede resultater, bar
du radfere deg med legen din.
( Dag:ef::t:_‘:::jt‘; -1 -2 -3 -4 -5 -6 w Legemidler som inneholder hCG eller FSH, samt andre
hormonbehandlinger, kan pavirke resultatet. Ved graviditet
Paviste utenfor livmoren eller hvis du nylig har veert gravid (selv
e >99 %[>99 %|>99 %| 98% | 93% | 77 % s s~
‘ graviditeter N ° B N ° OJ om graviditeten ikke ble fullfert), kan du f4 misvisende

i i et 2 Itater.
@ Resultatet mitt er Gravid. Hva skal jeg gjore na? e —

Kontakt lege for rad om hva du ber gjere videre. Det er mulig
a fa et positivt resultat og senere finne ut at du ikke lenger er
gravid.
9 Resultatet mitt er Ikke gravid. Hva betyr det? 0
Du er kanskje ikke gravid, eller graviditetshormonet
er ennd ikke i hgy nok konsentrasjon
til & bli pavist.

Testen pavirkes normalt IKKE av hormonbehandlinger som
inneholder klomifensitrat, eller av vanlige smertestillende
midler, alkohol, antibiotika eller p-piller.

Er det noe jeg bor gjore hvis jeg planlegger a bli
gravid?

Det er en god idé & snakke med legen din fer du prever

a bli gravid. Mange leger anbefaler a ta folsyre eller
vitamintilskudd, unnga alkohol, slutte & reyke og forsgke

Hvis du testet tidlig (fer forventet menstruasjon), & opprettholde en sunn vekt. Du kan ogsa vurdere & bruke
bor du teste igjen nar det er tid for menstruasjonen. en egglesningstest for & identifisere dine mest fertile dager.
Kontakt legen din hvis du far et negativt graviditetstestresultat Clearblue tilbyr et sortiment som kan hjelpe deg med &

pa eller etter dagen du skal ha menstruasjon, men fortsatt tror maksimere sjansene dine for & bli gravid.

at du kan veere gravid.

Testfeil

Det vises ingen red linje i kontrollvinduet
innen 10 minutter etter at du har utfert
testen.

Testen har ikke fungert, muligens fordi det
er brukt for mye eller for lite urin. Test pa nytt

med en ny test, og felg instruksjonene naye. |

|
Resultatvindu .
Kontrollvindu

Yielsesogenskaper y www.clearblue.com
L Produktradgivning er tilgiengelig mandag til fredag mellom kl. 09.00

Kliniske ytelsestester har vist at enheten er > 99 % palitelig nar det gjelder 0g 12.00. Det er ikke alltid mulig & snakke med en norsk radgiver, og
fastsettelse av graviditetsstatus fra dagen menstruasjonen er forventet. \} samtalen din kan derfor bli besvart pa engelsk.

Enheten var > 99 % palitelig nar den ble brukt av lekfolk, sammenlignet "
med deres graviditetsstatus (testet av 302 kvinner). 800 10 218 Samtalen er gratis.

i N o Alle samtaler blir tatt opp og kan overvakes for kvalitetsformal.

Ved laboratorietesting av 708 prover var enheten > 99 % palitelig fra Vennligst ha produktet og hele emballasjen, inkludert folieomslagene,
dagen for forventet menstruasjon. tilgiengelig nar du ringer

Klinisk spesifisitetstesting av praver fra kvinner for, under og etter

overgangsalderen (501 prover) bekreftet = 99 % spesifisitet.

Analytisk ytelse: i iagnonic Partkode
Analytisk spesifisitet ble fastsatt ved a teste enheten med potensielt
interfererende eller kryssreagerende stoffer. Resultatene bekreftet at Produsent Utlepsdato
hoye konsentrasjoner av disse ikke pavirker enhetens ytelse. Enheten
pavirkes heller ikke av hoye nivaer av hCG-bekreftelsesfragmenter, Ma ikke gjenbrukes
sveert hoye nivaer av intakt hCG, en rekke spesifikke densiteter eller
urinens pH. En presisjonsstudie har vist at enhetens analytiske sensitivitet
er 10 miU/ml.

Temperaturgrense
2-30 °C

Autorisert representant i Den europeiske union
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*77 % av alle graviditeter kan pavises 6 dager for uteblitt menstruasjon
(5 dager for forventet menstruasjon).
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