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GRAVIDITETSTEST
]

Les all informasjonen i dette vedlegget fer du utferer testen.

One Step Graviditetstest strimmel er en in-vitro hjemmetestingsenhet
designet for rask bestemmelse av menneskelig choriongonadotropin
(hCG) i urinen for & hjelpe deg med tidlig p&visning av graviditet.
Lett & utfere selv. Beregnet for hiemmebruk.

Kun for in-vitro diagnostisk bruk.

HVORDAN VIRKER TESTEN?

Human choriongonadotropin (hCG)er et hormon produsert av
morkaken som utskilles i urin. Graviditetstesten inneholder antistoffer
som spesifikt reagerer med dette hormonet.

Né&r den absorberende ende av testen dyppes i urinpraven, vandrer
urinen langs strimlen.

Né&r hCG i praven ndr membranen i testsonen, danner den en farget
linje. Fravcer av denne fargede linjen indikerer et negativt resultat.
En farget linje vises i kontrollsonen hvis testen utferes riktig.

INNHOLDET | TESTSETTET
1. En pose som inneholder en teststimmel.
2. Bruksanvisning.

HVA MER TRENGER DU?
En ren, tarr, plast- eller glasskopp for & samle urin.
Timer eller klokke.

FORHOLDSREGLER

1. Dette settet er kun beregnet pd& ekstern bruk. lkke svelg.

2. Kast det etter farste gangs bruk. Teststrimmelen kan ikke brukes mer
enn én gang.

3. Ikke bruk testen etter utlgpsdatoen som er trykt pd folieposen.

4. lkke bruk settet hvis posen punkteres eller ikke er ordentlig forseglet.

5. Oppbevares utilgjengelig for barn.

LAGRING OG STABILITET

1. Oppbevares mellom 4 °C og 30 °C i den forseglede folieposen
frem til utlgpsdatoen.

2. Holdes unna direkte sollys, fuktighet og varme.

3. FRYS IKKE.

4. Du ma utfgre testen raskt etter at du har dpnet posen. Testen
ma& veere i tarre omgivelser far bruk.

NAR SKAL URINPRGVEN SAMLES INN?

For mange kvinner kan HCG oppdages med denne testen fra dagen
etter fravceret av menstruasjon. Hver urinprgve er egnet for
graviditetstester, men den ferste urinpreven om morgenen er optimal
pd grunn av sin hayeste konsentrasjon av HCG.

HVORDAN SAMLE URINPR@VE?
Urinprgven kan samles i en hvilken som helst ren, tarr, plast- eller
glasskopp.

HVORDAN UTFQGRES TESTEN?

1. Teststrimmelen og urinen skal veere rundt romtemperatur fer testing.

2. Fjern teststimmelen fra den forseglede posen.

3. Dypp stripen i urinen med pilen pekende imot urinen. Ta ut stripsen
etter 5 sekunder og legg stripen flatt p& en ren, terr, ikke-absor-
berende overflate (f.eks. pd kanten av oppsamlingskoppen).
Viktig! Ikke la urinnivéet overstige MAX-linjen (markerlinjen), ellers
vil ikke testen fungere som den skal.

4. Les resultatet innen 5 minutter. lkke les resultatet etter mer enn 5
minutter.
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HVORDAN LESES RESULTATENE?

Negativ (ikke gravid):

Bare en farget linje i kontrollsonen vises. Ingen synlig linje i testsonen.
Dette indikerer at det ikke er tegn fil graviditet.

Positiv (gravid):
Klare fargede linjer vises i kontroll- og testsonen. Dette indikerer at du er
gravid.

Ugyldig:
Ingen synlige linjer i det hele tatt, eller det er bare én synlig linje i
testsonen, og ikke i kontrollsonen. Ta en ny fest.

MERK: Hvis fargen i testsonen er svak, anbefales det at testen gjentas
innen 48 timer, eller hvis testen viser negativ, men du mistenker at du er
gravid, kan testen gjentas etter noen dager.

HVA SKAL DU GJ@RE NAR DU VET RESULTATET?

HVIS RESULTATET ER POSITIVT (2 STREKER)

Kontakt legen din, som ber bekrefte graviditeten din etter & ha
evaluert alle kliniske s& vel som laboratorieresultater. Under visse
omstendigheter kan testen gi et falskt posifivt resultat. Legen din vil
ogsd gi deg ytterligere informasjon og r&éd om graviditeten din.

Se 0gsd "FORSTA TESTRESULTATET".

HVIS RESULTATET ER NEGATIVT (1 STREK)

Hvis du fortsatt tror det er en sjanse for at du er gravid (f.eks. hvis du
fortsatt har en fravcersperiode av menstruasjon), kan du ta en ny test
noen dager senere. Hvis testen fortsatt er negativ, kontakt legen din.
Se 0gsd "FORSTA TESTRESULTATET".

FORSTA TESTRESULTATET

1. Hvis en urinprave er for fortynnet, kan den ikke inneholde et
representativt nivé av hCG. Hvis graviditet fortsatt mistenkes, bar en
annen urinprgve samles 48 timer senere og testes.

2. Lav konsentrasjon av hCG i en sveert tidlig graviditet kan gi et
negativt resultat. | dette tilfellet m& en ny prgve samles inn minst 48
fimer senere og testes.

3. Enhver behandling med hCG kan forérsake falske resultater.

FORVENTEDE RESULTATER

Selv om tidlige hCG niv&er hos normale gravide kvinner er variabel, ser
vi denne HCG testen som det mest ngyaktige resultatet den farste
dagen efter fravcer av menstruasjon.

SPGRSMAL OG SVAR

1. Det er stor forskjell mellom kontrollinjene i to tester. Er dette noe &
bekymre seg for?

Nei, forskjellen i fargen pd kontrollinjen har ingen innvirkning p&
resultatet.

2. Kan testresultatene leses efter mer enn 5 minuttere

Nei. Testresultatene mad leses innen 5 minutter. Selv om et positivt
resultat ikke endres innen flere dager, kan et negativt resultat endres til
et falsk positivt svar minutter etter testperioden, som deretter vil gi en
viledende test. Det er alltid best & lese resultatet pd testtidspunktet pd
5 minutter og deretter kaste testen for & unngd forvirring.

YTELSESEGENSKAPER
Falsomhet:
One Step Graviditetstest stimmel har en falsomhet p& 10 miU/ml.

Forstyrrende stoffer:

Felgende potensielt forstyrrende stoffer ble tilsatt til hCG-negative og
positive praver uten forstyrrelser.

Acetaminophen, aspirin, ascorbinsyre, atropin, koffein, glukose,
hcemoglobin, tetracyklin, ampicillin, albumin, bilirubin.

Stabilitet etter dpning:

Resultatene fra dpnede pakker i stabilitetsstudier viser at
produktkvaliteten var stabil og gyldig innen 1,5 timer. Gitt variasjonene
i temperatur og fuktighet som kan oppstd, foresl@r vi at du bruker
testen umiddelbart etter &pning.
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