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* Over 99 % ngyaktig fra dagen for din forventede menstruasjon.
¢ Les dette pakningsvedlegget ngye for du tar en test.

Fargeendringsspiss

/o For du begynner

Det kan vaere nyttig a ha en klokke
tilgjengelig nar du utferer testen.

Du kan teste nar som helst pa dagen fra den
dagen du forventer menstruasjonen.
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« Fortsett & holde fargeendnngssplssen pekende nedover eller legg
testpinnen flatt helt til du er klar til & lese av resultatet og en bla
strek har dukket opp i kontrollvinduet.

9 Ta testen

Nar du er klar til & teste, fijerner du
foliepakningen og tar av hetten.
Bruk testpinnen med én gang.

Du kan teste direkte i urinstremmen eller i en
urinprgve tatt i en ren, terr beholder.

« Sgrg for & holde fargeendringsspissen
pekende nedover i urinstremmen eller i den
innsamlede urinprgven din, som vist,

i 5 sekunder.

. Fargeendrlngssplssen vil umiddelbart bI| rosa
for a vise at urinen blir absorbert. Du ma
fortsette a holde fargeendringsspissen i
urinen i 5 sekunder.

Du ma fortsette a holde \g
fargeendringsspissen i
urinen i 5 sekunder.

Start tidtaking av
5 sekunder sa snart du ser
at fargeendringsspissen
blir rosa.

Urinstream @ Innsamlet prove

« Du kan godt sette pa hetten igjen.
« Hvis fargeendringsspissen ikke blir helt rosa, se sparsmal 5.

ENT I 3 MINUTTER. Nar testen begynner a virke vil du se

Resultatvindu Kontrollvindu

e Avles resultatet ditt

Du kan lese av resultatet ditt i
resultatvinduet.

En bla strek ma vises i kontrollvinduet
nar du avleser resultatet. Denne streken
viser at testen har virket.

Et «Gravid»-resultat kan vises etter
1 minutt nar du tester fra den dagen

Ikke Gravid Gravid

Im
=

menstruasjonen uteble (som er dagen
etter du forventet menstruasjonen).

Du ber vente i 3 minutter pa a bekrefte et
«lkke gravid»-resultat (se sparsmal 8).

Hvis du ikke ser en bla strek i
kontrollvinduet har ikke testen virket
(se sporsmal 6).

Hyvis resultatet ditt
er «lkke Gravid»,
kan du se
sporsmal 10.

Bilde A Bilde B Bilde C

* Huvis resultatet ditt er «Gravid», kan du se
spgrsmal 1.

« Hvis du fortsatt er usikker pa resultatet ditt,
kan du se sparsmal 7.

Det har ikke noe a si om én av strekene
som utgjor «+»-symbolet er lysere
eller morkere enn den andre,
resultatet er «Gravid».

VIKTIG! Les av resultatet ditt innen 10 minutter etter at du tok testen.
Se bort fra alle endringer av resultatet ditt etter dette tidspunktet.




Sporsmal og svar

@ Hvor noyaktig er Clearblue? .
Clearblue er mer enn 99 % ngyaktig i laboratorietester nar
den brukes fra den dagen du forventer menstruasjonen.

Hvordan fungerer Clearblue?

Nar du er gravid produserer kroppen din

graviditetshormonet hCG (humant koriongonadotropin).

Mengden av hCG i kroppen din gker i tidlige stadier av

graviditeten. Clearblue Rask Deteksjon kan detektere sma

mengder av dette hormonet i urinen din (falsomheten til
denne testen er pa 25 miu/ml).

Jeg er ikke sikker pa nar jeg forventer min neste

menstruasjon. Hvordan vet jeg at jeg utforer testen til

riktig tid?

For a finne ut nar du forventer & fa menstruasjon, kan du

beregne hvor lang syklusen din vanligvis er ved a telle

antall dager fra den forste dagen av menstruasjon til
dagen for neste menstruasjon starter.

« Hvis du har uregelmessige sykluser, ber du beregne pa
grunnlag av den lengste syklusen du har hatt de siste
manedene for du tester.

Hvis resultatet er «lkke gravid» og du fortsatt mistenker at

du er gravid, kan du se sparsmal 10.

Kan eventuelle legemidler eller medisinske tilstander

pavirke resultatet?

 Les alltid produsentens instruksjoner for ethvert
legemiddel du tar fer du utferer testen.

« Fertilitetspreparater som inneholder hCG kan feore til
misvisende resultater (disse fertilitetspreparatene gis
vanligvis ved injeksjon, og testing for raskt etter
administrasjon kan gi et falskt «Gravid»-resultat).

* Andre fertilitetsbehandlinger (som klomifensitrat),

smertestillende og hormonelle prevensjonsmidler

(f.eks. p-piller) skal ikke pavirke resultatet.

Hvis du nylig avsluttet bruken av hormonell prevensjon

eller bruker fertilitetsbehandlinger som klomifensitrat kan

menstruasjonen din vaere uregelmessig og fare til at du
tester for tidlig.

Hvis du nylig har veert gravid (selv om graviditeten ikke

ble fullfert) kan du fa et falskt «Gravid»-resultat.

Svangerskap utenfor livmoren, cyster pa eggstokkene,

menopause og visse sveert sjeldne medisinske tilstander

kan gi misvisende resultater.

Hvis du fikk et «Gravid»-resultat er det mulig at du senere

vil finne ut at du ikke er gravid pa grunn av naturlig

svangerskapsavbrudd som kan finne sted i tidlige stadier.

Hvis du fikk uventede resultater ber du drafte dem med

legen din.

Jeg har brukt graviditetstest men farg irii

har ikke blitt helt rosa. Hva skal jeg gjore?

Hvis fargeendringsspissen ikke har blitt helt rosa kan det

vaere at du ikke har pafert nok urin. Testen har virket hvis

den bla streken i kontrollvinduet vises innen 10 minutter
etter du har tatt testen. Hvis ingen bla strek har kommet til
syne i kontrollvinduet innen 10 minutter etter du tok testen,

kan du se sparsmal 6.

Jeg har brukt graviditetstesten, men det har ikke dukket
opp en bla strek i kontrollvinduet. Hva skal jeg gjore?
Testen virket ikke hvis det ikke er noen bla strek i
kontrollvinduet innen 10 minutter etter du har tatt testen.
Dette kan skyldes at:

« Fargeendringsspissen ble ikke holdt pekende nedover
eller testen ble ikke lagt flatt etter at urin ble pafort.
« For mye eller for lite urin ble brukt. Du ma ta proven i
5 sekunder.
Du bor teste igjen ved hjelp av en ny testpinne mens du
felger instruksjonene naye. Du kan ta en urinprave i en ren,
tarr beholder og bare plassere fargeendringsspissen i
urinen i 5 sekunder.

Hva om jeg er usikker pa resultatet mitt?
« For at resultatet ditt skal veere «Gravid» ma det veere
en bla strek i kontrollvinduet og et «+»-symbol i
resultatvinduet innen 10 minutter etter at testen ble
utfort.
Visningen av «+»-symbolet i resultatvinduet kan variere,
men strekene som skaper «+»-symbolet og streken i
kontrollvinduet skal ha lignende bredde (se bilde A-C).
Bilde A
Det er mer sannsynlig at dette skjer nar du er gravid og du
tester mer enn noen dager etter forventet menstruasjon,
da hCG-nivaene er hgyere.
Bilde B
Dette er ikke uvanlig nar du er gravid og du tester pa eller
rundt dagen for forventet menstruasjon, da hCG-nivaene
fortsatt er relativt lave.
Bilde C
Selv om strekene er lyse, angir dette et «Gravid»-resultat.
Hvis du fortsatt er usikker pa resultatet ditt skal du vente
i minst 3 dager for du tester igjen, og felge instruksjonene
ngye.
« For at resultatet ditt skal vaere «lkke gravid» ma det veere
en bla strek i kontrollvinduet og et «-»-symbol (minus)
i resultatvinduet innen 10 minutter etter at testen ble
utfert. Hvis resultatet ditt er «lkke gravid» og du fortsatt
mistenker at du er gravid, kan du se spgrsmal 10.

Nar kan jeg lese av resultatet?

Et «Gravid»-resultat kan vises sa raskt som etter 1 minutt
nar du tester fra den dagen menstruasjonen uteble (som er
dagen etter din forventede menstruasjon). Forsikre deg
om at en bla strek er til stede i kontrollvinduet fer du leser
av resultatet. Du ma vente i 3 minutter for & bekrefte et
«lkke gravid»-resultat Hvis ingen bla strek har kommet til
syne i kontrollvinduet innen 10 minutter, har ikke testen
virket (se spgrsmal 6).

Hvor lenge forblir resultatet der?

Resultatet kan leses av nar det har gatt mellom 3 og

10 minutter. Etter 10 minutter skal du se bort fra enhver
endring av resultatene dine.

Testen viser at jeg er «lkke gravid». Hva skal jeg gjore?
Du er kanskje ikke gravid, eller nivéet av graviditetshormon
er kanskje ikke hayt nok til & pavises, eller du har
feilberegnet dagen for forventet menstruasjon.

« Hvis du testet tidlig kan du teste igjen nar du forventer
menstruasjonen.

* Hvis menstruasjonen din er forsinket, kan du teste igjen
om 3 dager. Hvis denne testen viser «lkke
gravid»-resultat og du fortsatt ikke har fatt menstruasjon,
ber du ta kontakt med legen din.

m Testen min sier at jeg er «Gravid». Hva skal jeg gjore?

Hvis testen viser at du er gravid, ber du ta kontakt med

legen din for rad om hvordan du skal ga frem videre.

10]

» www.clearblue.com

Produktradgivningen er apen mandag til fredag kl. 9.00-12.00 unntatt helligdager.
Din samtale vil bli besvart pa engelsk og om ngdvendig bli handtert via en oversetter.

\ 800 10 218

Samtaler er gratis fra fasttelefon, kan koste fra mobiltelefon. Alle samtaler spilles inn
og kan overvakes i forbindelse med kvalitetssikring. Vennligst oppgi partinummeret

fra produktforpakningen.

Til selvtesting hjiemme.

Kun til in vitro-diagnostisering.

Ikke til innvortes bruk.

Ma ikke brukes om igjen.

Oppbevares utilgjengelig for barn. c E
Oppbevares mellom 2 °C og 30 °C. 0123

La den na romtemperatur i 30
minutter for testing hvis den
oppbevares i kjgleskap.

For veien videre, informasjon og generelle rad knyttet til spegrsmal om graviditet,

kan du besgke nettstedet vart: www.clearblue.com

Ma ikke brukes
“ Produsent ® om igjen
i Medisinsk enhet til
Partikode in vitro-diagnostisering

e

Holdbarhetsdato Temp;_rg(t)uggrense

A

Ikke bruk hvis foliepakningen er
skadet.

Ma ikke brukes etter
holdbarhetsdatoen.

Kast med vanlig husholdningsavfall.

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genéve, Sveits.
Clearblue er et varemerke for SPD.
© 2019 SPD. Med enerett.

AW-2300445.02 03-2019





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /PageByPage
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile ()
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType true
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 2.04667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


