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Fargeendringsspiss Kontrollvindu

Graviditetstest
Ultratidlig

For selvtesting. Les dette pakningsvedlegget naye for testing.

Les resultatet
innen

= lkke drikk

skal du bruke
dagens forste urin

Ellers kan du teste nar som helst

Test fra ‘ Hvis du tester tidlig,

minutter

b"‘ mye vaeske

for du tester 10 minutter

uteblitt menstruasjon’

1 utfore testen

Ta testen ut av folien, ta av hetten og bruk testen med en gang.
Plasser fargeendringsspissen:

VIKTIG: senk spissen helt
som vist

ned i — - .

urinstremmen _ | . len
din am F VRS Vi I _______ innsamlet
urinprogve

VIKTIG: Fargeendringsspissen blir umiddelbart rosa for a vise at urinen blir absorbert.
Start tidtakingen sa snart du ser at fargeendringsspissen blir rosa.
Sett pa hetten og legg testpinnen flatt ned. Hvis spissen ikke blir helt rosa, se «Testfeil».

En linje i kontrollvinduet kan raskt begynne a vises, men du ma
VENTE 3 HELE MINUTTER for du leser resultatet.

Hvis det ikke vises noen bla linjer, se 'Testfeil".

Gravid - kontakt legen din hvis resultatet ditt er at du er gravid. Ikke Gravid (se Q2).
Bilde A Bilde B Bilde C

Hvis du er usikker pa resultatet, se Q6.

Resultaltvindu |
Kontrollvindu
HVIS DU SER TO STREKER ER DU GRAVID. DET SPILLER INGEN ROLLE HVOR SVAKE ELLER M@RKE
STREKENE ER. En bla linje ma vaere tilstede i kontrollvinduet for at resultatet ditt skal vaere gyldig. Hvis ikke,
se «Testfeil». VIKTIG! Les resultatet ditt senest innen 10 minutter etter at du har tatt testen. Se bort fra alle
endringer etter denne tiden har passert.




9 Sporsmal og svar

© Resultatet mitt er Gravid. Hva ber jeg gjere?

Kontakt legen din, som vil gi deg informasjon om hva du skal
gjere videre. Det er mulig & fa et positivt resultat og finne ut

senere at du ikke lenger er gravid, se Q7.

© Resultatet mitt er Ikke Gravid. Hva betyr dette?
Det kan hende at du ikke er gravid, eller nivaet av
graviditetshormon er for lavt til & registreres. Test igjen om
tre dager. Hvis testen viser resultatet Ikke Gravid og
menstruasjonen din er sen, ma du oppseke lege.

© Hvor tidlig kan jeg teste?
Denne testen kan brukes fra seks dager fgr den uteblitte

menstruasjonen din (5 dager fer du forventer menstruasjonen).

Ettersom hormonnivaet varierer fra kvinne til kvinne og kan

Dersom resultatet ikke er som forventet ber du radfore
deg med legen din.

O Hva om jeg er usikker pa resultatet mitt?
Hvis du ser to bla linjer innen 10 minutter etter testing,
er du gravid. Det spiller ingen rolle hvor svake eller marke
linjene er.

Gravid-resultater
Bilde A Det kan hende du ser dette hvis du tester i

dagene rundt den dagen du forventer menstruasjonen
din, ettersom hCG-nivaene kan veere relativt lave.

Bilde B Det kan hende du ser dette hvis du tester
dagen du forventer menstruasjonen din, ettersom

hCG-nivaene kan veere relativt lave.

Bilde C Det kan hende du ser dette hvis du tester mer
enn noen fa dager etter uteblitt menstruasjon,
ettersom hCG-nivaene er hayere.

Hvis du fortsatt er usikker pa resultatet, ma du vente i
minst tre dager for du tester pa nytt. Folg instruksjonene
ngye.

@ Jeg har tidligere fatt «Gravid»-resultat pa testen, men
testet igjen og fikk «lkke gravid»-resultat eller
menstruasjonen startet. Hva betyr dette?

Det er mulig a fa et positivt resultat og senere finne ut at
du ikke lenger er gravid. Dette kalles «tidlig
graviditetstap». Det er dessverre ikke uvanlig, og det
pavirker rundt 1av 4 graviditeter. De fleste kvinner kan ha
en sunn graviditet etterpa.

0 Er det noe jeg bar gjore hvis jeg planlegger a bli gravid?
Det er lurt & snakke med legen din fgr du prover a bli
gravid. Mange leger anbefaler at det kan veere gunstig a
ta folsyre eller vitamintilskudd under svangerskapet,
unnga alkohol, slutte a rayke og & preve a opprettholde
en sunn vekt. Det kan ogsa veere lurt & vurdere a bruke en
egglasningstest for a identifisere de mest fruktbare
dagene. Clearblue tilbyr et utvalg av produkter som er
laget for & maksimere sjansene dine for & bli gravid.

veere veldig lavt tidlig i svangerskapet, er det mulig & vaere
gravid og likevel fa et negativt resultat. Diagrammet nedenfor
viser prosentandelen graviditeter som ble oppdaget i
laboratorietester med urinprever i tidlig graviditet:

Dager for uteblitt | _ R R B R R
( menstruasjon 1 2 3 4 5 6 W

‘ Graviditet oppdaget |> 99 %|>99 %|>99 %[> 99 %| 96 % | 79 %

N

O Hvordan fungerer Clearblue?
Testen paviser graviditetshormonet hCG (humant
koriongonadotropin) i urin. Testsensitiviteten er 10 mIU/ml.
Laboratorietester har vist 99 % neyaktighet fra den dagen
du forventer menstruasjonen.

9 Kan eventuelle legemidler eller medisinske tilstander
pavirke resultatet?
Les alltid produsentens instruksjoner for alle legemidler du
tar fer du tar testen. Medisiner som inneholder hCG, og visse
sjeldne medisinske tilstander, kan fore til falske positive
resultater. Svangerskap utenfor livmoren og nylige
graviditeter, selv om ikke hele svangerskapet ble fullfert, kan
fore til misvisende resultater. Hvis du er i, eller neermer deg
overgangsalderen, kan testresultatet feilaktig bli «Gravid»,
selv om du ikke er gravid. Testen skal IKKE bli pavirket av
hormonterapi som inneholder klomifensitrat, smertestillende
tabletter, alkohol, antibiotika eller p-piller.
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Fargeendringsspissen blir ikke helt rosa.
Du har kanskje ikke pafert nok urin. Du kan imidlertid vaere sikker pa at
testen har fungert hvis kontrollinjen vises innen 10 minutter etter testing.

Ingen bla linje vises i kontrollvinduet innen 10 minutter etter testing.
Testen har ikke virket, muligens fordi det ble pafert for mye eller for lite
urin. Test igjen med en ny test, og folg instruksjonene naye.

Ikke spis noen deler av denne enheten. Kontakt lege dersom svelging
skjer ved et uhell. Rapporter eventuelle skader forarsaket av bruken
av Clearblue-produktet.

» www.clearblue.com
Produktradgivningen er apen mandag til fredag kl. 9.00-12.00 unntatt
helligdager. Samtalen din vil bli besvart pa engelsk og om ngdvendig
bli handtert via en oversetter.
800 10 218 Samtaler er gratis fra fasttelefon, kan koste fra
mobiltelefon. Alle samtaler spilles inn og kan overvékes i forbindelse
med kvalitetssikring. Ha produktet og emballasjen, inkludert
eventuelle folieposer, med deg nar du ringer.

79 % av Gravid-resultater kan oppdages 6 dager fer uteblitt
menstruasjon (5 dager for du forventer menstruasjonen).

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genéve, Sveits.

Instruksjoner for Clearblue Ultratidlig, med «CB14» trykt pa
innpakningen. Til selvtesting hjemme. Kun til in vitro-
diagnostisering. Ikke til innvortes bruk. Ma ikke brukes om igjen. -
Oppbevares utilgjengelig for barn. Oppbevares mellom 2 og Siste

30 °C. La testen ligge i romtemperatur i 30 minutter fer du forbruksdag

tester, dersom den oppbevares i kjgleskap. Ma ikke brukes QEETSE E CR VETETE e o S
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In vitro-diagnostisk

medisinsk produkt Produsent

Partikode

Ma ikke brukes
om igjen

/ﬂ/"‘ Temperaturgrenser
- 2-30 °C

dersom foliepakningen er skadet. Ma ikke brukes etter
holdbarhetsdato. Kast sammen med vanlig husholdningsavfall.
Ilkke demonter enheten. Inneholder sma deler.
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