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Clearblue er mer enn 99% sikker fra den dagen du venter menstruasjonen.
Clearblue kan brukes opptil 4 dager far menstruasjonen er ventet.
Les denne bruksanvisningen neye for du utferer en test.

0 Utfor testen

Hvis du utfgrer testen samme dag som du venter menstruasjonen, kan du

teste nar som helst pa dagen. Hvis du utferer testen tidlig, ma du bruke

dagens farste urin.

e Nar du er klar for & utfare testen, apner du folien og tar ut testpinnen.
Deretter tar du av den bla hetten. Bruk testpinnen med én gang.
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GRAVIDITETSTEST

e Se resultatet
ditt

e Resultatet ditt vises i displayet i lapet fﬂ
av 3 minutter.
e Iblant kan resultat vises etter bare
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e Pass pa at ikke resten av testpinnen
blir vat.

e Du kan eventuellt sette hetten pa plass
igjen, og legg testpinnen flatt.

spissen ned i urinen, som vist her,

i kun 20 sekunder.

Du kan eventuellt sette hetten pa
plass igjen, og legg testpinnen flatt.
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¢ Ventesymbolet begynner & blinke for & vise at testen fungerer.
o Nar ventesymbolet slutter a blinke, vises resultatet ditt. Hvis ventesymbolet
ikke vises etter at du har brukt testen, se sparsmdl 5 i Spersmal og svar.

Gravid Ikke Gravid

Huvis resultatet ditt er
"lkke Gravid”, se sparsmdl 8
i Spersmal og svar.

Hvis resultatet ditt er
"Gravid”, se sparsmal 7
i Spersmal og svar.
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Spersmal og svar — Her finner du svar pa de spgrsmalene som blir oftest stilt.

Feilsymboler Les delen “Feilsymboler” hvis du har brukt testpinnen, og displayet viser falgende:

Slik kvitter du deg med en Clearblue Digital
Graviditetstest

For du kaster testen, ma du ta ut batteriet i testpinnen.
For inn en tynn, flat gjenstand i sprekken pa baksiden av
testpinnen. Bryt opp plastikksirkelen.

Ta ut batteriet og kast det i overensstemmelse med
gjeldende gjenvinningsordninger. Viktig: Batteriene skal ikke plukkes fra hverandre, lades pa
nytt eller brennes. Ma ikke svelges. Oppbevares utenfor barns rekkevidde.

Kast resten av testpinnen i henhold til gjeldende gjenvinningsordninger for elektronisk utstyr.
Elektronisk utstyr skal ikke brennes.

Spersmal og svar

1. Hvor neyaktig er Clearblue Digital Graviditetstest?

Clearblue Digital Graviditetstest er mer enn 99 % noyaktig i tester utfert i laboratorium, nar
den brukes fra den dagen du venter menstruasjonen.

Hvordan fungerer Clearblue Digital Graviditetstest?

Nar du er gravid, produserer kroppen graviditetshormonet humant koriongonadotropin
(hCG). Mengden hCG i kroppen gker i de tidlige stadiene av graviditeten. Clearblue kan
pavise meget sma mengder av dette hormonet i urinen.

Nar kan jeg teste med Clearblue Digital Graviditetstest?

Clearblue Digital Graviditetstest kan brukes opptil 4 dager fer den dagen du venter
menstruasjonen. Hvis du tester fer du har fatt menstruasjonen, og far “Ikke Gravid” som
resultat, kan du likevel veere gravid. Tabellen nedenfor viser resultater fra klinisk testing av
Clearblue Digital Graviditetstest med prever fra tidlig svangerskap.

Tidlig test
Clearblue anbefaler at du tester fra den dagen du venter menstruasjonen.
Graviditetshormonet oker dog raskt i begynnelsen av graviditeten, og du kan bruke
Clearblue opptil 4 dager for du venter menstruasjonen. | kliniske tester med prover
fra tidlig graviditet gav Clearblue Digital Graviditetstest folgende resultat:

Antall dager for forventet % av prevene fra gravide kvinner
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menstruasjon som gav resultatet “Gravid”
-1
2 90%
3 82%
-4 51%

Hvis du vil finne ut nar du venter menstruasjonen, kan du regne ut den vanlige lengden
pa syklusen ved a telle antall dager fra den ferste dagen av menstruasjonen til og med den
dagen fer neste menstruasjon begynner.

* Hvis du har uregelmessige sykluser, ma du ta som utgangspunkt den lengste syklusen

i lopet av de siste ménedene fer du tester.

Hvis du ikke har noen anelse om nar den neste menstruasjonen kommer, anbefaler vi at
du tester minst 19 dager etter at du sist hadde ubeskyttet samleie.

Hvis du utferer testen samme dag som du venter menstruasjon, kan du teste nar som
helst pa dagen. Hvis du utferer testen tidlig, ma du bruke dagens ferste urin. Du ber
unnga a drikke for mye vaeske fer du tester.

Hvis resultatet blir “Ikke Gravid”, og du likevel mistenker at du er gravid, se sparsmdl 8.
4. Kan medisinering eller medisinske forhold pavirke resultatet?

Les alltid produktinformasjonen for eventuell medisin som du bruker, for du utfarer

en test.

Fertilitetsmedikamenter som inneholder hCG, kan gi misvisende resultater (disse
fertilitetsmedikamentene blir vanligis gitt som injeksjon, og hvis det blir testet for raskt
etter at du har tatt legemidler, kan resultatet bli et feilaktig ”Gravid”).

Andre fertilitetsbehandlinger (som klomifencitrat), smertestillende midler og hormonelle
prevensjonsmidler (som for eksempel p-pillen) vil sannsynligvis ikke pavirke resultatet.

 Hvis du nylig har sluttet & bruke hormonelle prevensjonsmidler, eller bruker
fertilitetsbehandlinger som klomifencitrat, kan det hende at menstruasjonen din er
uregelmessig, noe som kan fgre til at du tester for tidlig.

Hvis du nylig har veert gravid (selv om graviditeten ble avbrutt), kan du fa et feilaktig
"Gravid” som resultat.

Ektopisk svangerskap, eggstokkcyster, overgangsalderen og noen veldig sjeldne
medisinske forhold kan gi misvisende resultater.

Hvis du far ”Gravid” som resultat, kan det hende at du senere finner ut at du ikke er
gravid pa grunn av tap under svangerskapet, som kan forekomme pa et tidlig stadium.
Hvis du far uforutsette resultater, ber du ta dette opp med en lege.

Jeg har brukt testen, men ventesymbolet vises ikke. Hva betyr det?

Testen er ikke utfart skikkelig. Se Feilsymboler.

Jeg har brukt testen, men resultatet vises ikke i displayet. Hva betyr det?
Resultatet skal vises i vinduet i Igpet av 3 minutter. Hvis resultatet ikke vises, se
Feilsymboler.

Testen viser at jeg er "Gravid”. Hva ber jeg gjere?

Hvis resultatet er “Gravid”, bar du oppsgke en lege eller jordmor som kan gi deg rad om
hva du skal foreta deg.
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. Testen viser at jeg er "lkke Gravid”. Hva ber jeg gjere?
Du er kanskje ikke gravid, eller nivaet pa graviditetshormonet er kanskje ikke hayt nok til &
bli pavist, eller du har kanskje feilberegnet hvilken dag du ventet menstruasjonen.

Hvis du vil ha mer informasjon om Clearblue, kan du ringe Clearblue Produktradgivning.

@800 10 218

Samtalen er gratis

Du bar ha pakken for handen slik at du kan oppgi produksjonsnummeret .
Samtalene kan bli tatt opp i kvalitetssikringseyemed.
For ytterligere informasjon og generelle rad om
graviditetsspgrsmal, kan du besgke var hjemmeside:

www.Clearblue.info

Hvis du testet tidlig, mé& du teste igjen den dagen du venter menstruasjonen.
Hvis menstruasjonen din er sen, kan du teste igjen etter 3 dager. Hvis denne testen
viser "lkke gravid” som resultat, og du enné ikke har fatt menstruasjonen, bar du

oppseke Tegen.

Feilsymboler

Bok - det er oppstdt en feil under testingen.

Det kan veere fordi:
Oppsugingsdelen ikke ble holdt med spissen
ned, eller testen ikke ble lagt flatt etter at den
var fuktet med urin.
Den ble fuktet med for mye eller for lite urin.
Du bar utfgre testen en gang til med en ny test
0g passe pa at du fglger instruksjonene naye.
Blank
Hvis det ikke vises noe i displayet etter at du har
brukt testen, vennligst ta kontakt Clearblue
produktradgivning for videre informasjon.
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Denne innretning er egnet for
hjemmebruk.

Kun til in vitro-diagnoser.
Oppbevares i romtemperatur.
Oppbevares utilgjengelig for barn.
Brukes én gang.

Brukes ikke hvis folieomslaget er skadet.
Skal ikke brukes dersom

forbruksdatoen er passert.

Disse instruksjonene gjelder
modellnummer 506559
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Kizering
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Clearblue Digital Graviditetstest er tiltenkt brukt i det elektromagnetiske miljget som er spesifisert nedenfor.

Kunden eller brukeren av Clearblue Digital Graviditetstest ber forsikre seg om at det er brukt i et slikt miljg. Dette produktet er testet til EN60601-1-2:2002.

Elektromagnetisk utstraling Elektr i
Test Samsvar Elek iskmiljoveiledning Test Samsvarsniva Elek iskmilj dning
RF- Gruppe 1 Clearblue Digital Graviditetstest bruker bare RF-energi | Elektrostatisk +6kV-kontakt Gulv bar veere av tre, betong eller keramiske fliser.
utstréling til den interne funksjonen. Derfor er RF-utstralingen utslipp £8KV luft Hvis gulvene er dekket med et syntetisk materiale,
CISPR 11 veldig lav og kommer trolig ikke til & forarsake noen IEC61000-4-2 ma den relative fuktigheten veere pa minst 30 %.
forstyrrelser pa elektronisk utstyr som er i naerheten.
RF- Klasse B Clearblue Digital Graviditetstest er egnet il bruk i alle Utstralt RF 3V/m d =1.2VP fra 80 MHz til 800 MHz
utstréling virksomheter, inkludert husholdninger. IEC61000-4-3 2) (fra 80MHz til d = 2.3VP fra 800 MHz til 2,5 GHz
CISPR 11 2,5 GHz) der P er transmitterens maksimale energiberegning
i watt og d er den anbefalte avstanden i meter.
NOTAT a). Denne veiledningen kan ikke brukes ikke i alle situasjoner. Elektromagnetisk overfaring er pavirket av absorpsjon og refleksjon fra strukturer, gjenstander og mennesker.
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